REGULAMIN KORZYSTANIA                        Z SIŁOWNI
1. Z siłowni korzystać mogą wyłącznie studenci AP w Słupsku, od poniedziałku do piątku, w godz. 8.00 - 16.00.       

2. W siłowni mogą przebywać osoby, które uprzednio zarejestrowały i uiściły opłatę w Sekretariacie Studium Wychowania Fizycznego i Sportu.
3. Korzystanie z siłowni jest możliwe po zapoznaniu się z regulaminem. 

4. Na siłowni obowiązuje strój sportowy oraz czyste zmienione obuwie sportowe.
5.  Ćwiczący zobowiązani są wykonywać ćwiczenia bezpiecznie tzn. ćwiczyć z takimi obciążeniami, nad którymi są w stanie sami zapanować. Ćwiczenia z większym obciążeniem należy wykonywać przy asekuracji drugiej osoby.
6. Ćwiczący zobowiązani są do zachowania porządku po zakończeniu ćwiczeń (odłożenie na właściwe miejsce używanych przyrządów).
7. Osoby ćwiczące będą ponosić odpowiedzialność finansową za wyrządzone przez siebie zniszczenia/szkody na terenie siłowni.
8. Przed rozpoczęciem ćwiczeń student wraz z osobą z nadzoru (sekretariatu) sprawdza ilość sprzętu drobnego (m.in. talerze do sztangi oraz hantle). 
9. Po zakończeniu ćwiczeń student wraz z osobą z nadzoru (sekretariatu) sprawdza ilość sprzętu drobnego (m.in. talerze do sztangi oraz hantle). 

10. Każdą usterkę czy awarię sprzętu należy zgłosić w sekretariacie lub na portierni Studium WFiS.

11. W pomieszczeniach siłowni przebywają tylko osoby ćwiczące.

12. Za rzeczy pozostawione w siłowni SWFiS nie odpowiada.

13. Ćwiczący, który w czasie ćwiczeń lub pobytu w siłowni źle się poczuje, zobowiązany jest, natychmiast przerwać ćwiczenia i powiadomić obsługę obiektu.
