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WSTEP
A). Problem szkodliwych czynnikdw biologicznych w srodowisku pracy.
Szkodliwe czynniki biologiczne obejmujg drobnoustroje komdrkowe, pasozyty wewnetrzne, jednostki bezkomdrkowe zdolne do
replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego, w tym zmodyfikowane genetycznie hodowle komdrkowe, ktére mogg byé
przyczyng zakazenia, alergii, zatrucia lub choréb zawodowych, parazawodowych. Mozna do nich wyrdznié:
- czynniki wywotujgce choroby zakaZzne i inwazyjne (priony, wirusy, bakterie, grzyby, pierwotniaki, robaki),
- alergeny biologiczne (bakterie, grzyby, czastki rodlinne i zwierzece),
- toksyny biologiczne, w tym czynniki immunotoksyczne (endotoksyna bakteryjna, mitotoksyny, glukany grzybiczne, lotne zwigzki
organiczne toksyny roslinne, jady zwierzece),
- czynniki rakotworcze (aflatoksyny, pyt drzewny),

W celu ochrony pracownikéw przed zagrozeniami spowodowanymi przez szkodliwy czynnik biologiczny pracodawca jest obowigzany
do stosowania, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. /Dz. U. Nr 81 poz. 716/ wszelkich
dostepnych srodkéw eliminujgcych narazenie lub ograniczajacych stopien tego narazenia, zwanych srodkami zapobiegawczymi.
Przed wyborem $rodka zapobiegawczego pracodawca dokonuje oceny ryzyka zawodowego, na jakie jest lub moze by¢ narazony
pracownik, uwzgledniajgc w szczegdlnosci:
- klasyfikacje i wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych;
- rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego;
- informacje na temat:

e potencjalnego dziafania alergizujacego lub toksycznego szkodliwego czynnika biologicznego,

e choroby, ktéra moze wystgpi¢ w nastepstwie wykonywanej pracy, o stwierdzonej choroby, ktéra ma bezposredni

zwigzek z wykonywana praca,

- wskazéwki organdw wiasciwej inspekciji sanitarnej, Paristwowej Inspekcji Pracy oraz jednostek stuzby medycyny pracy.

Artykuty Kodeksu Pracy naktadajg na pracodawce obowigzek informowania pracownikdw o ryzyku zawodowym (art. 226),
stosowania $srodkéw zapobiegajgcych chorobom zawodowym (art. 237, §1) ktére sg zgodne z powyzszymi dyrektywami.

C). Klasyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych.

- Grupa 1 zagrozenia — czynniki, przez ktére wywotanie choréb u ludzi jest mato prawdopodobne.

- Grupa 2 zagrozenia — czynniki, ktére mogg wywotywaé choroby u ludzi, mogg by¢ niebezpieczne dla pracownikdw, ale
rozprzestrzenianie ich w populacji ludzkiej mato prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg do nich skuteczne metody profilaktyki i
leczenia.

- Grupa 3 zagrozenia — czynniki, ktére mogg wywota¢ u ludzi ciezkie choroby, s3 niebezpieczne dla pracownikéw, a

rozprzestrzenianie ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia.

- Grupa 4 zagrozenia — czynniki ktore wywotujg u tudzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla pracownikdw, a rozprzestrzenianie
w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub
leczenia.

- Srodki zapobiegawcze.

o Jezeli pracownik jest zatrudniony w warunkach narazenia na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego
zakwalifikowanego do grupy 1 zagrozenia, pracodawca stosuje srodki zapobiegawcze okreslone w przepisach z zakresu
bezpieczerstwa i higieny pracy.

o Jezeli w srodowisku pracy wystepujg mikroorganizmy o nieustalonej przynaleznosci gatunkowej, co do ktdrych istnieje
podejrzenie, ze mogg wykazywac wtasciwosci chorobotwdrcze, pracodawca, w zakresie swojej wtasciwosci, zapewnia
srodki zapobiegawcze, przewidziane dla szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do najwyzszej grupy
zagrozenia

- Archiwizacja i aktualizacja oceny ryzyka zawodowego na zagrozenia czynnikami biologiczne w srodowisku pracy.

Ocena ryzyka, powinna by¢ aktualizowana w szczegdlnosci w odniesieniu do zmian majgcych znaczenie dla zdrowia pracownikéw w
miejscu pracy.

Stosowanie srodkéw zapobiegawczych nie zwalnia pracodawcy od obowigzku:

- unikania stosowania szkodliwego czynnika biologicznego, jezeli rodzaj prowadzonej dziatalnosci na to pozwata, poprzez jego
zastgpienie innym czynnikiem biologicznym, ktory zgodnie z warunkami uzywania nie jest niebezpieczny lub jest mniej
niebezpieczny dla zdrowia;

- prowadzenie rejestru prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do
grupy 3 lub 4 zagrozenia, w formie elektronicznej lub ksiegi rejestrowej, uwzgledniajgcego w szczegdlnosci informacje
dotyczace:

o liczby pracownikéw wykonujgcych te prace,



e wykazu czynnosci, podczas ktérych pracownik jest lub moze by¢ narazony na dziatanie szkodliwych czynnikdow
biologicznych,
e  rodzaju wykonywanej pracy,
e awarii i wypadkdéw zwigzanych z narazeniem na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego,
e wyniku przeprowadzonej oceny ryzyka z podaniem nazwy czynnika biologicznego i grupy zagrozenia
e imienia, nazwiska, stanowiska oraz telefonu kontaktowego pracodawcy lub osoby przez niego upowaznionej do nadzoru w
zakresie bhp,
e  rejestr pracodawca przechowuje przez okres nie krétszy niz 10 lat od dnia ustania narazenia,
e w przypadku dtugookresowych, powaznych powiktan ,rejestr przechowywany jest przez okres 40 lat od dnia
ostatniego odnotowanego przypadku narazenia,
e dostep do rejestru posiada wtasciwa jednostka organizacyjna stuzby medycyny pracy, wiasciwy inspektor sanitarny oraz
wtasciwy inspektor pracy,
informowania na wniosek pracownika lub jego przedstawiciela o:
o liczbie narazonych pracownikéw,
e osobie odpowiedzialnej za bezpieczenstwoi higiene pracy oraz ochrone zdrowia pracownikéw,
- ograniczenia liczby pracownikédw narazonych lub potencjalnie narazonych na dziatanie szkodliwego czynnika
biologicznego;
- projektowanie procesu pracy w sposéb pozwalajgcy na unikniecie lub zminimalizowanie uwalniania sie szkodliwego
czynnika biologicznego w miejscu pracy;
- informacje dotyczaca uzycia szkodliwego czynnika biologicznego w celach przemystowych pracodawca przekazuje
inspektorowi sanitarnemu:
e co najmniej 30 dni przed dniem uzycia po raz pierwszy szkodliwego czynnika biologicznego zakwalifikowanego do
grupy 2-4 zagrozenia
o w kazdym przypadku, gdy zachodzg istotne zmiany majgce znaczenie dla bezpieczenstwa i zdrowia pracownika w miejscu
pracy;
e w ciggu 30 dni po zakoriczeniu dziatalnosci przez przedsiebiorstwo lub zaktad;
e niezwtocznie, w przypadku kazdej awarii lub wypadku, ktére mogty spowodowac uwolnienie sie szkodliwego czynnika
biologicznego zakwalifikowanego do grupy 2-4 zagrozenia,
zapewnienie pracownikom Srodkéw ochrony zbiorowej lub w przypadku gdy w inny sposdb nie mozna unikngé narazenia,
srodkéw ochrony indywidualnej, odpowiednich do rodzaju i poziomu narazenia;
stosowaniu znaku ostrzegajgcego przed zagrozeniem biologicznym;
sporzadzenia planu postepowania na wypadek awarii z udziatem szkodliwego czynnika zakwalifikowanego do grupy3 lub 4
zagrozenia; przeprowadzenia badan na obecnosé¢ szkodliwego czynnika biologicznego, tam gdzie jest to konieczne i technicznie
wykonalne, z wytgczeniem pierwotnie zamknietej przestrzeni;
zapewnienia warunkéw bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz usuwania odpaddéw przez pracownikéw, z
zastosowaniem bezpiecznych i oznakowanych pojemnikow;
zastosowanie procedur bezpiecznego postepowania ze szkodliwym czynnikiem biologicznym;
zapewnienie pracownikom systematycznego szkolenia, ktére obejmuje zagadnienia dotyczace:
e potencjalnego zagrozenia zdrowia i zycia pracownikéw spowodowanego dziataniem szkodliwego czynnika biologicznego,
o Srodkéw, ktére nalezy podjaé w celu zapobiegania zagrozeniom spowodowanym dziataniem szkodliwego czynnika
biologicznego,
e wymagan higieniczno - sanitarnych,
® wyposazenia i stosowania srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej,
e dziafan, ktére pracownicy podejmujg w razie wystepowania awarii lub wypadkéw, lub dla ich zapobiegania,
poinformowania pracownika o badaniach lekarskich, z ktérych pracownik moze skorzysta¢ po ustaniu narazenia;
w przypadku likwidacji lub upadtosci pracodawcy przekazuje on rejestr wiasciwemu ze wzgledu na swojg siedzibe
wojewddzkiemu osrodkowi medycyny pracy oraz wtasciwemu inspektorowi sanitarnemu,

Ochrona pracownika przed zagrozeniem spowodowanym przez szkodliwy czynnik biologiczny - obowigzek pracodawcy:

zapewnienia pracownikowi bezpiecznych warunkdéw spozywania positkdw i napojow w wydzielonych pomieszezeniach;
wyposazenia pracownika w odpowiednie srodki ochrony indywidualnej i przechowywania ich w wyraznie oznakowanym
miejscu;

zapewnienie wifasciwych pomieszczen, urzagdzen higieniczno - sanitarnych, a takze srodkéw higieny osobistej oraz, jezeli to
konieczne, srodkéw do odkazania skory lub bfon $sluzowych;

stworzenia i stosowania procedur:

e pobierania, transportu oraz przetwarzana probek i materiatéw pochodzenia ludzkiego lub zwierzecego,

o dezynfekdiji,

e umozliwiajgcych bezpieczne usuwanie i postepowanie ze skazonymi odpadami,

zapewnienia bezpiecznych warunkéw odkazania, czyszczenia, a w razie koniecznosci niszczenia odziezy, sSrodkéw ochrony
indywidualnej i wyposazenia, ktore ulegly skazeniu szkodliwym czynnikiem biologicznym, dostarczenia pracownikowi
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aktualnych pisemnych instrukcji postepowania ze szkodliwym czynnikiem biologicznym;
niezwtocznie informowaniu wszystkich pracownikéw narazonych w wyniku awarii lub wypadku lub ich przedstawiciela o tym
zdarzeniu, jezeli mogto ono spowodowaé uwolnienie sie szkodliwego czynnika biologicznego, a takze o jego przyczynach oraz
podjetych i proponowanych $rodkach majacych na celu opanowanych sytuaciji;
podjecie natychmiastowych dziatart majacych na celu likwidacje przyczyn i skutkdw zaistniatej awarii lub wypadku;
zgfaszania awarii lub wypadku zwigzanego z uwolnieniem sie szkodliwego czynnika biologicznego, w zaleznosci od jego rodzaju,
do wiasciwych jednostek stuzby medycyny pracy oraz wiasciwego inspektora sanitarnego; w przypadku rozpoznania u
pracownika choroby lub zgonu, ktéra moze byc skutkiem narazenia na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego, do
obowigzkow pracodawcy nalezy:

poinformowanie wtasciwego inspektora sanitarnego o zaistniatym przypadku zachorowania,

zapewnienie pozostatym pracownikom narazonym na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego, w takim stopniu jak

choremu pracownikowi, mozliwosci przeprowadzenia badan lekarskich,

przeprowadzenia ponownej oceny ryzyka na stanowisku pracy,

eliminowania powstatego zagrozenia,



NARAZONYCH NA DZIALANIE CZYNNIKOW SZKODLIWYCH WRAZ ZE STANOWISKAMI PRACY

WYKAZ ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW

Lp. Nazwisko i imie Stanowisko

1. | Braulinska-Mysiak Jolanta Instruktor

2. | Glinska Agnieszka Instruktor

3. | Goéral - Kubasik Aleksandra Instruktor

4. | Grygorowicz Elzbieta Adiunkt

5. | Hebel Kazimiera Asystent

6. | Jattuszewska Sylwia Asystent

7. | Kowalewski Wiestaw Asystent

8. | Matyjaszek Bozena Instruktor

9. | Ruth Andrzej Instruktor

10. | Steliga Aleksandra Instruktor

11. | Truszczynska Natalia St. referent inz.-techniczny
12. | Waskow Monika Adiunkt

13. | Wichniarek Teresa Pracownik gospodarczy
14. | Zatupka Grzegorz Instruktor

15. | Ziotkowska Krystyna Instruktor




OPIS STANOWISK PRACY W PRACOWNIACH | LABORATORIACH
WCHODZACYCH W SKtAD BAZY DYDAKTYCZNEJ KATEDRY NAUK O ZDROWIU

1. Wykaz pracownikoéw realizujacych zajecia dydaktyczne w pracowniach i laboratoriach wchodzacych w sktad bazy
dydaktycznej Katedry Nauk o Zdrowiu:
llo$¢ godzin Czas narazenia na
L Nazwisko i imi Pracownia W roku dziatanie
P ¢ akademickim czynnikéw
2011/2012 szkodliwych
1. | Hebel Kazimiera Pracown!a Zf‘sblego_w Instrunlqe.ntalnych, 270 godzin 135 godzin
Pracownia Pielegniarstwa Klinicznego
i iegd | . .
2. | Glinska Agnieszka Pracown!a Zf‘sblego_w Instrunlqe.nta nych, 135 godzin 75 godzin
Pracownia Pielegniarstwa Klinicznego
ia Zabiegd | . .
3. | Matyjaszek Bozena Pracown!a _ablego.w Instrunlqe.nta nych, 840 godzin 420 godzin
Pracownia Pielegniarstwa Klinicznego
4. | Kowalewski Wiestaw | Pracownia Zabiegdw Instrumentalnych 355 godzin 180 godzin
5. | Goéral Aleksandra Pracownia Zabiegdw Instrumentalnych 10 godzin 15 godzin
Pracownia Patofizjologii,
Pracownia Immunohistochemii
. S Moni . o 22 i 115 godzi
6 Waskow Monika Pracownia Multimedialna Przedmiotéw > godzin goazin
Anatomicznych
7. | Steliga Aleksandra Pracown!a Patofmolt_)gu, . 135 godzin 70 godzin
Pracownia Immunohistochemii
. - Pracownia Zabiegdw Instrumentalnych, . .
. . . 17
8 Grygorowicz Elzbieta Pracownia Medycyny Ratunkowej 0 godzin 80 godzin
. Pracownia Zabiegdw Instrumentalnych . .
. I . ) ’ 365 godzin 180 godzin
9 Jattuszewska Sylwia Pracownia Medycyny Ratunkowej goazl goazl
., Pracownia Zabiegdw Instrumentalnych . .
10. | ziot . ) ’ 728 godzin 380 godzin
0 i6tkowska Krystyna Pracownia Medycyny Ratunkowej goazl goazl
Pracownia Zabiegdw Instrumentalnych . .
11. | zat . ) ’ 450 godzin 225 godzin
atupka Grzegorz Pracownia Medycyny Ratunkowej goazl goazl
i iegd | . .
12. | Ruth Andrzej Pracownia Zabiegow Instrumentalnych, 600 godzin 300 godzin
Pracownia Medycyny Ratunkowej
1. Zabezpieczenie odpadéw medycznych Sredni czas
13. | Wichniarek Teresa (zakazne) we wszystkich pracowniach i Petny etat narazenia
laboratoriach 10 godz./m-c
1. Przygotowanie preparatéw chemicznych Sr:ssazlecrfiaas
do éwiczen w Pracowni Patofizjologii
14 | T <ska Natali Petny etat 5 godz./m-c
ruszczynska Natalia eftny eta < -
uszezy ! 2. Zabezpieczenie odpaddéw medycznych y Sredni czas
(zakazne) we wszystkich pracowniach i narazenia
laboratoriach 5 godz./m-c

2. Wykaz pracowni Katedry Nauk o Zdrowiu oraz wykonywanych w nich czynnosci z narazeniem na czynniki

szkodliwe:

Lp. Nazwa pracowni Wykaz sprzetu Wykaz czynnosci
1. Komputer przenosny 1. Zabiegi instrumentalne (iniekcje — kontakt
1 Pracownia Medycyny 2. Symulatory czynnosci zyciowych z materiatem biologicznym)
" | Ratunkowej 3. Kardiomonitory 2. Cwiczenia zwigzane z monitorowaniem
4. Defibrylatory podstawowych czynnosci zyciowych
1. Fantomy do czynnosci zabiegowych | 1. Zabiegi instrumentalne (iniekcje — kontakt
2. Sprzet jednorazowy do z materiatem biologicznym)
5 Pracownia Zabiegéw wykonywania zabiegow 2. Pobieranie materiatu biologicznego (krew,
" | Instrumentalnych instrumentalnych wymazy)
3. Aparaty EKG 3. Dezynfekcja i mycie narzedzi
4. Komputer przenosny 4. Badanie pacjentow
3 Pracownia Pielegniarstwa | 1. Symulatory czynnosci zyciowych 1. Zabiegi instrumentalne (iniekcje — kontakt

Klinicznego

2. Fantomy do zabiegow

z materiatem biologicznym)
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pielegniarskich

3.
4.

Kardiomonitory
Komputer przenosny

2. Pobieranie materiatu biologicznego (krew,
wymazy)

3. Dezynfekcja i mycie narzedzi

4. Badanie pacjentow

Pracownia Patofizjologii

. Mikroskopy
. Dygestorium
. Wiréwka

. Cieplarka

1. Praca na materiale biologicznym (krew,
mocz)

Pracownia
Immunohistochemii

Uu b WNERERIPRWNER

. Mikroskop fluoroscencyjny
. Stacja uzdatniania wody

. Wiréwka

. Dygestorium

. Komputer stacjonarny

1. Preparowanie materiatu biologicznego
2. Praca z odczynnikami fluoroscencyjnymi,
3. Wykonywanie i barwienie preparatéw
metodg immunohistochemii.

Pracownia Multimedialna
Przedmiotéow
Anatomicznych

N

. Komputery stacjonarne
. Tablica interaktywna

1. Praca z komputerem

ok wWwNPE W

=

ukhwnE e

Wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych (grupa 3):
Wirus zapalenia watroby typu C (HCV)

Wirus zapalenia watroby typu B (HBV)

Wirus zapalenia watroby typu D (HDV)

Ludzki wirus uposledzenia odpornosci typ HIV 1, HIV 2

Ludzkie wirusy biataczek z komérek T — (HTLV1, HTLV2, HTLV5)

Mycobacterium tuberculosis — pratek gruzlicy ludzkiej.

Wykaz $rodkéw chemicznych:

AHD 2000

Skinsept pur
Propano AF

Incidin Liquid Spray

Srodki chemiczne rakotwdrcze:

a. formaldehyd,
b. ksylen,
c. glutaraldehyd

Wykaz miejsc pracy narazajacych na dziatanie czynnikdbw mutagennych, rakotwdrczych (promienie jonizujace):
Pracownia Immunohistochemii

Pracownia Patofizjologii




1. Wykaz pracownikéow narazonych na dziatanie czynnikéw szkodliwych podczas realizacji zaje¢ praktycznych
w oddziatach szpitalnych:
llo$¢ godzin ..
Czas narazenia na
przepracowanych . .
. . - dziatanie
Lp. Imie i nazwisko Miejsce praktyk w roku I
. czynnikow
akademickim szkodliwvch**
2011/2012* Wy
1. | Kazimiera Hebel Oddziat Neurologii 80 godzin 40 godzin
2. | Agnieszka Glinska Oddziat Wewne_trzn_w_y I, Oddziat 680 godzin 340 godzin
Pediatrii
3. | Wiestaw Kowalewski Oddziat Chirurgii, 200 godzin 100 godzin
4. | Aleksandra Goral OddZIa.f We_\_lvnqtrzny .I’ Od(}lznaf 760 godzin 380 godzin
Chirurgii Onkologicznej
5. | Jolanta Braulifnska-Mysiak Oddziat Chirurgii Dzieciecej 580 godzin 240 godzin
6. | Aleksandra Steliga Oddziat Intensywngj Opieki 280 godzin 140 godzin
Medycznej

OPIS STANOWISK PRACY WYKONYWANEJ PRZEZ INSTRUKTOROW W CZASIE REALIZACJI ZAJEC PRAKTYCZNYCH

W ODDZIAtACH SZPITALNYCH

*czas trwania zaje¢ praktycznych dziennie 8 godzin lekcyjnych (6 godzin zegarowych), 40 h/tydz.
**obliczenia zgodnie ze standardami przyjetymi w WSzS w Stupsku (czas pracy 6 godzin — narazenie na dziatanie
czynnikéw szkodliwych — 3 godziny)

2. Wykaz szkodliwych stanowisk pracy:

1. Prace przy promieniowaniu jonizujgcym (pracownia rtg),

2. Prace przy urzgdzeniach wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne (OIOM, blok operacyjny, SOR),
3. Prace w gabinetach zabiegowych wszystkich oddziatéw,

4. Prace przy podawaniu lekdw cytostatycznych (o/wewnetrzny),

5. Prace z odpadami niebezpiecznymi pochodzenia medycznego.

3. Wykaz prac narazajacych na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego — 3 grupa zagrozenia:
1. Badanie pacjentow,

2. Przeprowadzanie zabiegdw instrumentalnych,

3. Przygotowanie pacjenta do zabiegu,

4. Asystowanie przy zabiegach chirurgicznych,

5. Opieka pielegniarska (iniekcja, zaktadanie cewnikéw, pobieranie wymazéw, zmiana poscieli),
6. Dezynfekcja, mycie narzedzi,

7. Transport pacjentdw,

8. Asystowanie przy zabiegach specjalistycznych,

9. Pobieranie materiatu biologicznego.

4. Wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych (grupa 3):

1. Wirus zapalenia watroby typu C (HCV)

2. Wirus zapalenia watroby typu B (HBV)

3. Wirus zapalenia watroby typu D (HDV)

4. Ludzki wirus uposledzenia odpornosci typ HIV 1, HIV 2

5. Ludzkie wirusy biataczek z komérek T — (HTLV1, HTLV2, HTLV5)

6. Mycobacterium tuberculosis — pratek gruzlicy ludzkiej.

5. Woykaz srodkéw chemicznych:

1. Aniosyme DD1 9. AHD 2000

2. Antyseptyka Combi Spray 10. Octenisept

3. Akrylan 11. Cutasept

4. Perform 12. Neodisher Septo Dn
5. Surfanios Lemon Fresh 13. Sekumatic Fr.

6. Cidex OPA 14. Citrosteril

7. Cidex 14-dniowy 15. Puristeril

8. Steranios 2% 16. Steridial Forte
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Wykaz miejsc pracy narazajacych na dziatanie czynnikdw mutagennych, rakotwdrczych (promienie jonizujace):
Pracownia badan inwazyjnych,

Zaktad diagnostyki obrazowej,

Pracownia radiologii.

STOSOWANE SRODKI PROFILAKTYCZNE:
Srodki ochrony osobistej: maski chirurgiczne, fartuchy ochronne, rekawice jednorazowe.
Ograniczenie czasu przebywania w miejscach szczegdlnego dziatania srodka szkodliwego.
Zapewnienie wiasciwej wentylacji pomieszczen.
Sterylizacja, dezynfekcja.
Szczepienia ochronne p/WZW typu B



Aneks z dnia 18.02.2011 r. do oceny ryzyka zawodowego

Czynniki biologiczne wystepujace na stanowiskach pracy w KNoz
AKADEMII POMORSKIEJ W StUPSKU

Srodki ochrony przed

Zagrozenie Zrodto zagrozenia Mozliwe skutki zagrozeniami
L. zagrozenia .
Grupa Droga zakazenia Przechowywanie akt
. . . . Srodki ochrony indywidualnej,
Adenorindae -adenowirusy Ludzie, zwierzeta sterylizacja
Gorgczka

gr. 2 brak szczepien

powietrzno-kropelkowa,
niesterylne narzedzia medyczne

Nie

Wirus WZW typ Ci E

Ludzie

gr. 3 brak szczepien

bezposrednia /skaleczenia/,
przez ptyny i krew cztowieka

Zapalenie watroby, czesto
postac przewlekta, marskosé,
rak watroby

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja

Tak

Wirus WZW typ B i D

Ludzie, gryzonie

gr. 3 szczepienia

bezposrednia /skaleczenia/,
przez ptyny i krew cztowieka

Zapalenie watroby, czesto
postac przewlekta, marskosé,
rak watroby

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja

Tak

Wirus opryszczki pospolitej -
herpesviridae

Ludzie

gr.2 brak szczepien

Bezposrednia, przez
uszkodzenia skory, kontakt rak

Opryszczka, pecherzykowe
zapalenie bton sluzowych
jamy ustnej, skory, zapalenie
rogéwki, mézgu

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja, dezynfekcja

Nie

Parwowirus ludzki B 19

Ludzie

gr. 2 brak szczepien

powietrzno-kropelkowa

Goraczka z wysypka, anemia

Srodki ochrony indywidualnej

Nie

Wirus brodawczaka ludzkiego
- papoviridae

Ludzie

gr. 2 brak szczepien

bezposrednia,
przez uszkodzong skére

Brodawki, nowotwory

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja, dezynfekcja

Tak

Wirus uposledzenia
odpornosci typu HIV-1, HIV-2
/Retroviridae/

Ludzie

gr. 3 brak szczepien

bezposrednia /przez ptyny
ustrojowe i krew/

AIDS /zespdt nabytego
obnizenia odpornosci/ -
infekcje towarzyszace, smieré

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja, dezynfekcja,
badania serologiczne grup

ryzyka, procedury

Tak

Chlamydia pneumoniae -
bakterie wewnetrzne

Ludzie

gr. 2 brak szczepien

powietrzno-kropelkowa

Zapalenie ptuc, oskrzeli,
gardfa

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja, dezynfekcja

Nie

Mycobacterium tuber-culosis —
pratki gruzlicy

Ludzie

gr. 3 szczepienia

powietrzno-kropelkowa

Gruzlica ptuc, rzadziej innych
narzgdoéw

Badania okresowe, sterylizacja,
dezynfekcja, szczepienia

Nie

Staphylococcus aureus -
gronkowiec ztocisty

Ludzie, zwierzeta, pyt, woda

gr. 2 brak szczepien

powietrzno-pytowa,
powietrzno-kropelkowa,

bezposrednia /narzedzia/

Zakazenia ropne, stany
zapalne drég oddechowych i
innych narzgddw, zatrucia
pokarmowe, sepsa, alergie
skérne

Srodki ochrony indywidualnej,
sterylizacja, dezynfekcja,
opatrywanie ran

Nie




Wirus grypy A, B, C

Ludzie

Grypa, zapalenie ptuc, inne

gr. 2 szczepienia

powietrzno-kropelkowa

powikfania

Szczepienia ochronne /typ A,
B/, izolacja grup ryzyka

Nie

Escherichia coli
-pateczka okreznicy

kat, woda,
srodowisko szpitalne

Krwotoczne zapalenie
okreznicy, hemolityczna

gr. 2 brak szczepien

pokarmowa, bezposrednia:
czesto przez sprzet medyczny,
powietrzno-kropelkowa

uremia, zatrucia silnymi
enterotoksynami, reakcje
immunotoksyczne

Przestrzeganie zasad higieny,
dezynfekcja, sterylizacja, sprzet
jednorazowy, ochrony osobiste

Nie

Salmonella choleraesuis -
pateczka salmonelli

woda, Scieki,
produkty roslinne i zwierzece

Salmonelloza - zapalenie
zofadka i jelit, zatrucia

gr. 2 brak szczepien

pokarmowa, rzadko
powietrzno-kropelkowa

pokarmowe

Ochrony osobiste, dezynfekcja,
sterylizacja, higiena osobista,
o$wiata zdrowotna

Nie

Streptococcus pyogenes -
paciorkowiec ropotworczy

Ludzie

Angina, ropne zakazenia
skory, réza, ptonica,
posocznica, zapalenie

gr. 2 brak szczepien

powietrzno-kropelkowa,
bezposrednia /przyranna/

wsierdzia, choroby
reumatyczne

Ochrony osobiste,
przestrzeganie zasad aseptyki i
antyseptyki, higiena osobista

Nie

Grzyby, drozdzaki
-candida albicans

Ludzie

Kandydoza skéry, paznokci,

gr. 2 brak szczepien

bezposrednia, wilgotne
Srodowisko

alergia

Stosowanie $rodkéw
przeciwgrzybicznych, srodki
ochrony indywidualnej

Nie

Pasozyty

Ludzie, zwierzeta

Zakazenia ropne skory,

Srodki ochrony indywidualnej,

Swierzb, glista, tasiemiec . . . dezynfekcja
[owierzb, g emiec/ biegunki, zatrucia zy )
ar. 2 brak szczepien bezposre_dnla, przez skore, pokarmowe Nie
drogi pokarmowe
Karta informacji o ryzyku zawodowym na stanowiskach pracy w KNoz
AKADEMII POMORSKIEJ W StUPSKU
Zagrozenie Motzliwe skutki Ekspozycja Prawdopodobieristwo zdarzenia Ryzyko
o S=2 Mate E=6 P=0,3 R=4,2 Akceptowalne
Adenoviridae
Absencja Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
B
S=4 arc;lzo E=2 P=0,3 R=2,4 Akceptowalne
WZW typu C, E duze
Smieré Sporadyczna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
B
S=4 ar(*:lzo E=4 P=0,5 R=8 Akceptowalne
WZW typ BiD duze
Smieré Czesta Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
Wirus opryszczki S=2 | Srednie E=6 P=0,5 R=6 | Akceptowalne
pospolitej Absencja Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
_ _ S=2 | Srednie E=6 P=0,2 R=1,2 | Akceptowalne
Parwowirus ludzki B19
Absencja Codzienna Mozliwe do pomyslenia Wskazana kontrola
Wirus brodawczaka S=3 | Duze E=6 P= 0,2 R=3,6 | AkceptOWalne
ludzkiego Uszkodzenie ciata Codzienna Mozliwe do pomyslenia Wskazana kontrola
Wirus uposledzenia Bardzo
odpornosci 5=4 duze E=6 P=1 R=24 Mate
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Smieré Codzienna Mato prawdgpodobne, Potrzebna kontrola
ale mozliwe
_ S=2 | Srednie E=6 P=05 R=6 | Akceptowalne
Chlamydie
Absencja Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
o S=2 | Srednie E=6 P=03 R=4,2 | Akceptowalne
Pratki gruzlicy
Absencja Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
B
_ _ s=4 ardzo E=6 P=05 R=12 Mate
Gronkowiec ztocisty duze
Smieré Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Potrzebna kontrola
_ S=2 | Srednie E=6 P=05 R=6 | Akceptowalne
Wirus grypy A, B, C
Absencja Codzienna Sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
o S=4 | Duze E=6 P=03 R=7,2 | Akceptowalne
Pateczka okreznicy
Ciezkie schorzenia Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
. S=3 | Srednie E=6 P=03 R=5,4 | Akceptowalne
Pateczka salmonelli
Absencja Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
Paciorkowiec S=4 | Duze E=6 P=0,2 R=4,8 | Akceptowalne
ropotworczy Ciezkie schorzenia Codzienna Mozliwe do pomyslenia Wskazana kontrola
Zakazenie grzybica S=2 | Srednie E=6 P=0,5 R=6 | Akceptowalne
candida Absencja Codzienna Tylko sporadycznie mozliwe Wskazana kontrola
. s=2 | Mate E=6 P=1 R=12 | Akceptowalne
Pasozyty
Absencja Codzienna Mato prawdopodobne, Wskazana kontrola

Elementy szacowane:

- skutki zdarzenia /S/ - szacowane na 4 poziomach /1 -4/

- ekspozycja na zagrozenie /E/ « szacowana na 7 poziomach /1 -7/

- prawdopodobienstwo wystgpienia zdarzenia /P/ - szacowane na 5 poziomach /0,2; 0,3;0,5; 1, 2, 3/
Ryzyko: akceptowalne/<20/, mate /<30/, srednie / <40/, duze />40/

Z powyzszego wynika, ze poziom ryzyka miesci sie w granicach ryzyka matego. Dla utrzymania tego poziomu nalezy stosowaé

metody wskazane w cz. Il oraz dorazng kontrole w zakresie metod wykonywania pracy przez pracownikow.

Stupsk, dnia 18.02.2012r.

Pracownikéw zapoznano dnia 21.02.2012 r. - tablice ogtoszen na wydziatach.

PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA:

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 grudnia 2004 r. w sprawie substancji, preparatéw, czynnikéw lub
procesdw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy (Dz. U. Nr 280, poz.
2771) na podstawie art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94,
z pézn. zm.).

USTAWA z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach Dziennik Ustaw z 24 marca
2011r. Nr 63 poz. 322

Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach (Dz. U. nr 126 poz. 1384 z dnia 31
pazdziernika 2001 r.).

Rozporzadzenie ministra zdrowia z dnia 30 grudnia 2004 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanej
z wystepowaniem w miejscu pracy czynnikdw chemicznych (Dz. U. z 2005 r. Nr 11, poz. 86).

Rozporzadzenie Ministra zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikdéw biologicznych dla
zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki (Dziennik
Ustaw z 2005 r. Nr 81 poz. 716)
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6. AKADEMIA POMORSKA w Stupsku
Lista pracownikéw zapoznanych z ryzykiem zagrozenia czynnikiem biologicznym na stanowisku pracy

Ocena ryzyka

Stanowisko Data
zawodowego

Podpis osoby Podpis pracownika
Nazwisko i imie pracownika |zapoznajgcej pracownika
z ryzykiem zawodowym

Zalecone Srodki
profilaktyki

Instruktor
Braulinska-Mysiak Jolanta

Instruktor
Glinska Agnieszka

Instruktor
Goral - Kubasik Aleksandra

Adiunkt
Grygorowicz Elzbieta

Asystent
Hebel Kazimiera

Asystent
Jattuszewska Sylwia

Asystent
Kowalewski Wiestaw

Instruktor
Matyjaszek Bozena

Instruktor
Ruth Andrzej

Instruktor
Steliga Aleksandra

St. referent inz.-techniczny
Truszczynska Natalia

Adiunkt
Waskow Monika

Pracownik gospodarczy
Wichniarek Teresa

Instruktor
Zatupka Grzegorz

Instruktor
Zidtkowska Krystyna

12



